Itinerari per Mountain Bike nelle
Prealpi Venete

Descrizione tecnica.

Cartina ideata dal "Consorzio delle Pro Loco della Sinistra Piave” in Provincia di Belluno che si
sviluppa nelle Prealpi Bellunesi e comprende 11 itinerari nelle di varia difficolta, calcolata in
base alla lunghezza, al dislivello ed alle difficolta tecniche di guida:

1)

2)

3)

4)

3 facili con: I’ anello delle Ville a Trichiana, |" anello delle frazioni a Limana e Lungo
la Piave, attraversando tutti e 4 comuni della Sinistra Piave: Limana, Trichiana, Mel e
Lentiai.

6 di media difficolta come ad esempio l'anello del torrente Rimonta o |'anello del
Monte Sambuga.

un itinerario difficile: l'anello delle Malghe (il piu panoramico) con 52 Km di
lunghezza. Si parte dai 260 m di quota di Lentiai per arrivare ai 1500 m di malga
Mariech, percorrendo l'intero crinale delle Prealpi Bellunesi.

infine, il pit impegnativo, il n. 1 - Giro delle valli tra i narcisi che, con i suoi 70 km,
parte da Lentiai passando nei territori comunali di Mel e Trichiana, per arrivare a
Limana, attraversando molte delle valli che incidono le Prealpi Venete. Il rientro a
Lentiai, seguendo il percorso n°® 11 - Lungo la Piave, sarebbe la logica chiusura ad
anello dell’ itinerario.

La zona € molto vasta e si presta a numerose varianti per le quali eventualmente &
opportuno rivolgersi alla guida (istruttore di mountain bike Destro Stefano tel.
3492601249)) che vi portera a divertirvi sui sentieri pil impegnativi, dove ci sara modo di
mettere alla prova le proprie doti tecniche di guida.

Aspetti naturalistici.

Tiglio secolare nel comune di Lentiai.

Fioritura dei narcisi - fiori caratteristici delle nostre Prealpi - a Maggio.

Arco di roccia naturale in Val d’Arc.

Panorama sulla Pianura Veneta, su Venezia e sul mare Adriatico nelle giornate limpide.
Le cascate della Pissa formate dal Torrente Rimonta.

Incontri con cervi, caprioli, volpi, poiane, fagiani, scoiattoli e lepri.

Senza dimenticare che sono tutte zone ricche di funghi ed asparagi selvatici (Arunchus

dioicus).

Aspetti culturali.

Chiese monumentali di Lentiai e di Mel

Ville storiche nei comuni di Trichiana e di Limana
Museo e Necropoli Paleoveneta a Mel
Casteldardo nel Comune di Trichiana

Castello di Zumelle con rappresentazioni mensili sulla vita Medievale e
commemorazione dell’antica Fiera della Perdonanza nel mese di Luglio in costumi ed
armature tipiche dell’epoca con piatti tipici Medievali

A Praderadego resti dell’antica Strada Romana Claudia Augusta Altinate.

Nell” itinerario n°® 8 - da Limana alla Valpiana, si percorre il sentiero intitolato allo
scrittore bellunese Dino Buzzati, percorrendo la Via Crucis con i suoi caratteristici
capitelli fino al Santuario della Madonna di Pare.



